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Nafn: Kristian Guttesen
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Markmid: A0 nemendur tileinki sér adferd
heimspekilegrar samrazdu til ad rannsaka
spurningar sem vekja ahuga nemenda og
akvedid er ad taka fyrir.

strakar: stelpur:
Lengd kennslustundar: 1x 80 min

Kennslugogn:

Stada nemenda: Nemendur purfa ekki ad hafa astundad heimspekilega samradu adur.

Efni kennslustundar (og rok):

a) Ljosrit af 1j6dinu fyrir nemendur, tafla til ad skrifa upp spurningar og hugmyndir.

Nalgun (og rok):

Skapandi og gagnrynin hugsun verdur best pjalfud 1 samreedufélagi jathingja sem skuldbinda sig

til a0 rannsaka sameiginlega per spurningar sem peir hafa ahuga 4 ad leita svara vid. bad er
spennandi og fjolbreytt verkefni ad skapa og proa samraedufélag nemenda i leik-, grunn- eda
framhaldsskola. Robert Fisher Ph.D. hefur lyst proun samradufélags med samanburdi a
hegOunarmynstrum sem einkenna hop sem er ad hefja storf sem samraedufélag og hopi sem

ordinn er pr6ad samradufélag. Greiningu hans ma skoda hér (Brynhildur Sigurdardoéttir, 2013).

Hvad gerir kennarinn?

Kennarinn gegnir baedi hefbundnu
stjornunarhlutverki, en reynir eftir fremsta
megni ad yta undir patttoku nemenda, pannig ad
peir haldi sjalfir umraedunni gangandi og hafi
lika visst svigraim til ad styra stefnu hennar.

Vio upphaf samradu er gott ad kennari minni
nemendur & helstu samradureglur sem hopurinn
hefur sett sér, sja til demis kennslusedilinn

Samradureglur.

Vinnuferlid sem vid malum med i pessu
verkefni er akvedin grunnuppskrift ad
heimspekilegri samraedu. Slikri vinnu er nanar
lyst & kennslusedlinum Grunnuppskrift ad

Hvad gera nemendur?

Lattu nemendur sitja 1 hring pannig ad hver og
einn geti horft 4 alla hina 1 hépnum pegar
samradan er 1 gangi.

bu velur hvad hentar pér og hépnum: sitja a
golfi, sitja & stélum, sitja vid bord eda 6nnur
uppsetning sem pér dettur i hug.

begar nemendur hafa komid sér fyrir dreifir
pt 1j60inu og hopurinn les pad saman,
upphatt. Haegt er ad lata hvern nemanda lesa
eina malsgrein, peir sem vilja ekki lesa segja
bara ,,pass*.


http://www.teachingthinking.net/
https://verkefnabanki.files.wordpress.com/2013/09/fisher-robert_throun-samraedufelags.pdf
https://verkefnabanki.wordpress.com/2013/04/28/samraedureglur/
https://verkefnabanki.wordpress.com/2013/03/13/grunnuppskrift-ad-heimspekilegri-samraedu/https:/verkefnabanki.wordpress.com/2013/03/13/grunnuppskrift-ad-heimspekilegri-samraedu/

heimspekilegri samradu. Hér til hlidar er ferlid
1 hnotskurn.

begar pu stjérnar samradunni er gott ad hafa
eftirfarandi atridi i huga:

e bad eru nemendur sem eiga ad tala saman, pi
bendir peim 4 hvernig peir gera pad med godu
moti.

o Hlustun er grundvallarskilyroi til ad samrada
geti att sér stad. Pt minnir nemendur 4 pad t.d.
med pvi ad segja: ,,heyrodir pu hvad ... sagdi?
eda ,,getur einhver sagt hopnum um hvad vid
erum ntina ad tala?“

e ba0 er gaedamerki a4 heimspekilegri samraedu
a0 farid sé a4 dyptina frekar en ad nefnd séu otal
demi um sama hlutinn. A medan nemendur
bata vid rokum, sjonarhornum og deemum sem
bregda nyju ljosi a efnid pa er samradan a réttri
leid. Ef nemendur fara ad hoppa 0r einu i annad
e0a endurtaka pad sem adrir hafa pegar sagt pa
er samraedan ad hjakka i sama farinu og liklegt
a0 patttakendum fari fljotlega ad leidast.

e Mundu ad taka tima i lok kennslustundarinnar

og lata nemendur draga saman pad sem peir hafa
heyrt og leert af samradunni. betta ma gera 4
ymsan hatt, t.d. med pvi ad lata alla skrifa i
vinnubok hvernig peir vilji svara upphaflegu
spurningunni eda med pvi ad fara hringinn og
lata alla segja hvad peir vilja spyrja naest.

Tilbrigdi vio stefid

Kalladu eftir spurningum fr4 nemendum og
skrifadu peer 4 téflu pannig ad allir sjai peer.

Skradu nafn  spyrjandans aftan  vid
spurninguna svo hagt sé ad bidja hann um
utskyringar eda  tengingar seinna i
vinnuferlinu.

begar nemendur hafa ekki fleiri spurningar
eda taflan er ordin full pa velja nemendur eina
spurningu (eda flokk likra spurninga) til ad
hefja samraeduna.

Fljotlegt er ad greida atkvaedi og ef hopurinn
er nybyrjadur ad vinna saman getur borgad sig
a0 hafa atkveedagreiosluna ,,leynilega®. ba er
gott ad niimera allar spurningarnar a t6flunni
og lata hvern nemanda skrifa numer peirrar
spurningar sem hann velur & mida. Midunum
er safnad saman af kennara eda nemanda,
atkveedi talin og svo hefst samrada um pa
spurningu sem faer flest atkvaeoi.

Til ad gefa nemendum betra teekifzeri til ad tengja sig vid efni sdgunnar' 4dur en peir mota
spurningar geetir pu 1atio pa leika adsteedurnar sem sagan segir fra og leysa tiltekna klipu. bu
getur til deemis 14ti0 hopinn (eda einstakling sem nytur pess ad vera midpunktur athyglinnar)
imynda sér a0 hann hafi verid ad ttskrifast ar framhaldsskola og purfi ad akveda hvort hann atti
a0 taka sér arsleyfi til ad ferdast 40ur en hann hefur haskolanam eda fa sér vinnu petta ar og
safna i sj0d. Hver patttakandi i hringnum leikur hlutverk tiltekins ars, t.d. ,,&g 6 ara“, ,,ég 30 ara“
og ,,&g 75 ara“ — hvada akvordun myndi hvert ,,ég* taka?

Sum ,,ég* sem vaeru i peim sporum ad purfa ad borga ferdaskuldirnar myndu eflaust velja
vinnuna fram yfir ferdalagid. Onnur geetu metid minningar og reynslu af miklu ferdalagi
mikilveeg til ad efla sjalfstaedi og vidsyni sem naudsynleg eru til ad geta unnid vel 1

haskolanami.

Svona leikur geeti nyst til ad draga fram o6lik sjonarmid vardandi malefni eins og
fikniefnaneyslu, reykingar og abyrgt kynlif. bad er ekki vid pvi ad buast ad leikurinn dragi fram
skyr og endanleg svor i nemendahdpnum en hann getur vikkad Gt hugsun nemenda um

V' Ljodid Fyrsti draugurinn minn, eftir Birgittu Jonsdottur, er prentad nedst 1 pessari kennsludeetlun.
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malefnin. Ef til vill maetti draga fram fjolbreyttari tlkanir i nemendahopnum med pvi ad hvetja
pa til ad kynna ,,ég-10 sitt & dramatiskan hatt sem einhvers konar ,,draugar fortidar og
framtidar* eins og Dickens gerir i Jolasogu sinni.

Heimspekin i |j6dinu - Nytjastefnan

Nytjastefnan er kenning i sidfreedi sem litur svo 4 ad su athdfn eda hegdun sé rétt sem leidi til
»~mestrar hamingju fyrir flesta®. Til ad taka akvordun um hvad sé réttast ad gera attir pu
samkvemt pessari kenningu pvi ad reikna hversu margar manneskjur hafi hag af pvi sem um
raeodir og hversu mikill s& hagur verdur, og draga sidan fré fjolda peirra sem munu lida fyrir
somu akvordun og hversu mikil pjadning peirra verdur. Med 6drum ordum pa er réttast ad gera
pad sem hamarkar hamingju og lagmarkar pjaningu. Frekari skyringar 4 nytjastefnunni ma t.d.
lesa & Wikipediu og 4 Visindavefnum.

Nytjastefnu mé gagnryna 4 ymsan hatt. bad er til demis erfitt ad spa nakvemlega fyrir um
afleidingar dkvardana, mjog erfitt ad mala hamingju og liklega ekki timans virdi ad fara i
gegnum petta meelingaferli i hvert sinn sem taka parf sidferdilega akvoroun. Kjarni
nytjastefnunnar snyst engu ad sidur um ad athotn er talin go0 ef afleidingar hennar eru godar,
frekar en a0 athofnin sé deemd g60 eda sleem vegna pess ad hun fylgi eda brjoti einhverja
fyrirfram gefna reglu.

bad skiptir lika miklu mali samkveaemt nytjastefnunni ad hagsmunir allra einstaklinga hafi jafn
mikid gildi. begar ahrif eru metin hafa pvi allir einstaklingar ,.eitt atkveedi og enginn meira en
eitt. bu getur profad afinguna sem sagan fjallar um 4 sjalfum pér med pvi a0 gera eftirfarandi
efingu: Ef hamingja skiptir pig miklu mali 1 lifinu, er hun pa ekki alveg jafn mikilvaeg alveg
sama 4 hvada timabili vi pinnar pt upplifir hana? imyndadu pér ad pu sért 30 ara pegar pu
tekur akvordun i tilteknu mali. Afleidingar pessarar akvordunar 4 lif pitt pegar pu ert 70-71 ars
@ttu ad vera pér jafn mikilvaegar og afleidingarnar fyrir lif pitt pegar pu ert 30-31 ars (svo fremi
pt verdir enn 4 lifi og pokkalega hress). Pad er 1t fra pessari hugmynd sem persénur sdgunnar
verda til, ein persona fyrir hvert ar sem ég hef 1ifad og allar hafa jafnan atkveadisrétt pegar
kemur ad dkvordunartoku.

Heimspekin i |j6dinu - Varkarni eda frelsi

bad er augljoslega langsott ad haegt sé ad lita yfir heila e&evi rétt eins og 6rn horfir yfir
veidilendur sinar. Pad ma kannski meira ad segja hafa dhyggjur af pvi hvada ahrif slik yfirsyn
geeti haft 4 neyslumynstur og hagvoxt pjodarinnar, ef allir veeru stodugt ad taka akvardanir 1 1josi
pess a0 peir pyrftu ad spara til elli aranna. En hinar 6fgarnar eru vissulega til stadar pegar folk
tekur akvardanir sem hafa alvarlegar afleidingar og geta jafnvel eydilagt likama og sal til pess
eins ad njota orstuttrar skyndi nautnar. Slikar akvardanir fengju ekki nad fyrir augum kviddoms
,»eg-bordsins®.

Mikilvaegasta spurningin sem sagan geeti vakid er ef til vill ,,Hversu mikid atti ég ad hugleida
framtidina pegar ég stend frammi fyrir akvordun?* Salfraedin svarar til deemis Gr annarri attinni
a0 heefileikinn til ad standast freistingar og bida eftir umbun er i sterkum tengslum vid almenna
velgengni manneskjunnar 1 lifinu 6llu (sja t.d. ,,Marshmallow Experiment* & Ted.com). En
pegar pu ert ungur eda astfanginn pa virdast slikir utreikningar i alvoru malum setja pig 1 flokk
med hardhausum og ridustrikudum heilum. Hefur astfangin manneskja til deemis ahuga 4 ad
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rokraeda vaentanlegt hjonaband sitt og reikna 1t kosti og galla? Eda fylgir hun tilfinningunum
hugsunarlaust?

Ef pad er erfitt eda skrytid ad vera ekki sérstaklega tengdur &rinu sem madur lifir einmitt niina,
er pa ekki miklu erfidara ad atla ad reyna ad tengjast lifi annarrar manneskju? Hvernig getur
hamingja annarra skipt mig jafn miklu mali og min eigin? Pad mé audveldlega segja ad
utreikningur a hamingju sé i raun bara alltof erfidur, jafnvel utilokadur. Ba&di virdist
steerdfredin vera alltof flokin en svo ma lika halda pvi fram ad pad sé algjorlega draunheeft ad
®tla einstaklingum samhygo 1 peim meeli ad hann geti vegid kosti og galla 6had sinni eigin
stoou og tilfinningum hverju sinni. Pad virdist i raun 6manneskjulegt ad gefa peim sem standa
manni neest ekki meira veegi en 6kunnu folki, eda ad meta ekki eigid lif meira en lifa annarra. En
a0 leika sér ad pvi ad taka stodu pess ,,fullkomlega hlutlausa® getur verid god efing og ytt okkur
oOrlitid meira 1 attina ad samhygo og umhyggju fyrir 60ru folki i fortid, nitid og framtio.



draugurinn minn var mynd af liki sem hékk uppi

=
a vegg 1 stofunni hja 6mmu
hun var falleg pessi litla stilka
sem do alein ar einkennilegri farsott

svo friosael a0 ¢g hélt hana sofa

pao var ekki fyrr en amma féll 1 trans a golfio
og rodd hennar breyttist 1 bjarta stilkurodd
a0 ¢g skildi a0 peir sem sofa

an pess ao vakna eru
harmvaldar

ég hélt fast um dukkuna
sem ommusystir min
feeroi mér a danarbeoinu

andi stulkunnar
andi mioilsins

andi drauganna
g

var punn bla poka sem (laug

inn 1 hofuo dukkunnar

pessi dikka svaf aldrei
heldur staroi a
mig med sorgmaddum augum
sem létu alltaf eins og pau veeru

&
alveg a0 fara a0 segja mér eitthvao

l[ongu seinna stal vinkona min
fra mér drangadiukkunni

og alltaf pegar ég sé pessa fyrrverandi vinkonu
pykist ¢g sja ao blaleita sledan hefur fokio inn 1 h6fuo & henni
og augu diukkunnar stara lifandi til baka a mig

¢g foroast a0 maeta pessari stilku
sem klaeoir sig 1 allof stora hvita kjola
meo folbleikum résum



